
Match

Entraînement  

Année de 

naissance
Type de jeu Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

U4 2022 M et F

U5 2021 M et F

M

F

M CDC 1 CDC 2

F CDC 1 CDC 2

M CDC 1 CDC 2

F CDC 1 CDC 2

M LR CDC 1 CDC 2

F LR CDC 2 CDC 1

M Local CDC 1 CDC 2

M LR CDC 1 CDC 2

F LR CDC 2 CDC 1

M Local CDC 1 CDC 2

M LR CDC 1 CDC 2 CDC 3

F LR CDC 2 CDC 1 CDC 3

M Local CDC 1 CDC 2 CDC 3

M LR CDC 2 CDC 1 CDC 3

F LR CDC 2 CDC 1 CDC 3

M Local CDC 2 CDC 1 CDC 3

U13 2013

U14 2012

M LR

MF LDIR

M A

F A

MF LDP

F LDP

M PLSJQ

M A D2 D3 D2 D3

F A

F LDIR

U15M LDIR

M LDP

U17 2009 M LDP

M A

F A

Soccer à 7 Mixte Local

Soccer à 11 Mixte Local

M A D1-D3 D2

M LDIR Gr. B Gr. A

F A D1-D2 D3

F LDIR Gr. B Gr. A

Soccer à 7 F A Secondaire Primaire

Soccer à 11 M A Secondaire Primaire

*Les CDC sont fixes. Vous devez participer à la séance indiquée. Il n’y a pas possibilité de choisir ses journées. Les séances sont subséquentes. Ceci est une 

question d’organisation et de planification pour l’équipe technique.  (Ex : 1 séance/semaine = CDC 1 ; 2 séances/semaine = CDC 1 + CDC 2)

www.ambassadeurssj.com

Sénior compétitif

U7

U8

U18

2018

2019

2008-2009

2013

2014U12

info@ambassadeurssj.com

CALENDRIER MATCHS/ENTRAÎNEMENTS 2026
(Les jours de matchs et entraînements sont sujet à changement selon l'horaire, les disponibilités des terrains ainsi que le nombre d'inscriptions)

Légende

U14 2012

2017U9

U10 2016

2015

Soccer à 4

Soccer à 7

U6

CLUB DE SOCCER ST-JÉRÔME

Soccer à 5

2020

À partir du 18 

mai

Club Provincial

O-30

O-35

U13

U11

U16 2011-2010

Soccer à 11

Soccer à 11

Soccer à 9

À partir du 18 

mai

À partir du 18 

mai

À partir du 18 

mai

Sénior récréatif 

Avant la fin des 

classes, toutes 

les séances 

sont le 

dimanche 

matin

Avant la fin des 

classes, le 

CDC1 est le 

samedi

2011U15

Du 25 avril au 

17 mai, le CDC 

1 est déplacé 

la fin de 

semaine

Soccer à 7 M Local

http://www.ambassadeurssj.com/
http://www.ambassadeurssj.com/
mailto:info@ambassadeurssj.com
mailto:info@ambassadeurssj.com
http://www.ambassadeurssj.com/
mailto:info@ambassadeurssj.com

